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Θέµα δραστηριότητας: ∆ηµιουργία ενδόσχολικού  βιολογικού λαχανόκηπου 

Τα λαχανικά είναι απαραίτητο στοιχείο της καθηµερινής µας διατροφής και ίσως το σηµαντικότερο. 

Μπορούµε να βασιστούµε στην αγορά τους από λαϊκές αγορές και σούπερ µάρκετ, να επιλέξουµε 

βιολογικά προϊόντα από αντίστοιχες λαϊκές αγορές και καταστήµατα ή να κάνουµε κάτι πιο δραστικό. 

Να περάσουµε οι ίδιοι στην καλλιέργεια των δικών µας βιολογικών λαχανικών εκµεταλλευόµενοι και 

τον ελάχιστο χώρο που θα βρούµε. Έτσι οµάδα µαθητών / τριων δηµιουργήσαµε στο χώρο µας 

καλλιέργεια βιολογική και οικολογική. Όσο αυξάνεται η χρήση µη οργανικών λιπασµάτων στις 

καλλιέργειες σε όλο τον πλανήτη και όσο οι τιµές των βιολογικών προϊόντων αυξάνονται, τόσο πιο 

επιτακτική γίνεται η ανάγκη για µερική ή ολική αυτονοµία του πολίτη ως προς τη διατροφή του. 

 

 


